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٣۶۶ 

  چکیده

خواص آنتی باکتریال با کمترین با  افتن داروهاي جایگزین ، یبا افزایش مقاومت باکتري ها به آنتی بیوتیک ها در اثر استفاده بیش از حد آنها و هدف: زمینه
کاهش مقاومت باکتري ها مورد توجه قرار گرفته است. هدف از  عوارض جانبی ضروري به نظر می رسد. امروزه گیاهان دارویی به عنوان داروي جدید جهت

بر روي  گیا هان دارویی و ارزیابی اثر ضد میکروبی برخیاسترپتوکوکوس میوتانس  این مطالعه جداسازي و شناسایی مولکولی مهمترین عامل پوسیدگی دندان
  .  جدایه ها می باشد

 ،جمع آوري شد و بر روي محیط کشت نوترینت آگار کشت داده شد. علاوه بر ایناز دهان افراد معمولی  نهنمو  50 براي انجام این تحقیق روش ها:مواد و 
بر روي  عصاره آبی و هیدروالکلی  گیاهان دارویی تهیه گردید. سپس اثرات ضد میکروبی آنها  گیاه دارویی خریداري شد و عصاره آبی و هیدروالکلی 27

و واحد آربیتوري  (MBC) کمترین غلظت کشنده  و (MIC) کمترین غلظت ممانعت کننده از رشد در ادامه این روند ی شد.هاي میکروبی دهان بررس جدایه
  گیاهان موثر تعیین گردید.

یافته هاي  اد بودند.در جدایه ها زی استرپتوکوکوس میوتانسنتایج به دست آمده نشان داد که استرپتوکوکوس ها فلور نرمال غالب دهان بودند و میزان  :ها یافته
می باشد. به گونه ایی که کمترین  استرپتوکوکوس میوتانسبر علیه فلور نرمال دهان بخصوص  نشان داده که گیاه مازو داراي خاصیت ضد میکروبیاین تحقیق 

MIC، MBC .و واحد آربیتوري براي این گیاه دارویی ثبت گردید  
نشان داد که استفاده از عصاره گیاه مازو می تواند باعث کاهش عفونت دهان و دندان گردد. گرچه این یافته نیاز به  بنابراین یافته هاي این تحقیق تیجه گیري:ن 

  تحقیق بیشتر دارد.
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 مقدمه

پوسیدگی دندان نوعی بیماري عفونی است که 

ها در ایجاد آن نقش دارند. این بیماري با از بین بردن باکتري

مینا و عاج دندان باعث ایجاد حفره در سطوح مختلف دندان 

). امروزه اثبات شده است 2021et al. Vallim ,( شودمی

گونه باکتریایی در حفره دهان وجود دارد که  700که غالب بر 

توانند در ایجاد عفونت مشارکت داشته باشند  آنها میبرخی از 

)2015  et al.,Warinner   .(  

ها در تشکیل بیوفیلم مرکب و پیچیده نقش  بعضی ازاین باکتري

دهان یک جامعه سه بعدي از  دارند. در واقع بیوفیلم

باشد که بطور قابل  هاي متصل به سطوح دهان می باکتري

 et alGuo ,.شوند ( توجهی بر روي میناي دندان یافت می

دهد:  ).  تشکیل بیوفیلم دهانی در چندین مرحله رخ می 2014

دهد و سپس بالغ  ابتدا چسبندگی باکتري کلنی  اولیه رخ می

ها به هم  دهد، در مرحله بعد کلنی میشده و بیوفیلم تشکیل 

وصل شده و بعد از بلوغ بیوفیلم از آن کنده شده و در جاهاي 

ترکیبات تشکیل  ).O'Toole, 2011شوند ( دیگر پخش می

هاي در  کنند که باکتر هایی عمل می شده بیوفیلم بعنوان گیرنده

 et al. Guo ,( چسبند مرحله اول تشکیل کلنی به آن می

هایی که در مراحل اولیه تشکیل کلنی  ي اکترب ).2012

ها بخصوص  نمایند عمدتاً شامل استرپتوکوك مشارکت می

به همراه   اورالیس استرپتوکوکوسو  استرپتوکوکوس میتیس

هاي  . اگرچه گونهمی باشند سانگوینیسو  گوردونیهاي  گونه

هایی هستند که در تشکیل کلنی  نیز از ارگانیسماکتینومایسز

 ,Kolenbrander( بیوفیلم دهانی شرکت دارند اولیه

2011.( 

هاي اولیه ابتدا به سطوح چسبنده خاصی متصل  این کلنی 

شوند، سپس بطور غیرقابل برگشتی به عناصر لایه نازك  می

 ).Zhu and Kreth, 2012شوند ( (لایه سطحی) وصل می

از طرف دیگر با افزایش مقاومت هاي ناشی از استفاده بیش از 

حد از آنتی بیوتیک ها، یافتن داروهاي جایگزین که هم داراي 

خواص آنتی باکتریال بوده و هم کم ترین عوارض جانبی را 

تا براي انسان به همراه داشته باشند، ضروري به نظر می رسد. 

میلادي استفاده از منابع طبیعی و عمدتاً گیاهان  19قبل از قرن 

بیماري ها بوده است. از راههاي اصلی درمان بسیاري از 

هاي دندانپزشکی و بویژه علم پریودنتولوژي درمحدودة درمان

نیز مواد ضد میکروبی چه بصورت خوراکی و چه بشکل 

موضعی در جهت کاهش فلور میکروبی دهان قبل از جراحی 

لثه و در طول مدت ترمیم بعد از جراحی و حتی بطور روزمره 

از استفاده فراوان دارد. جهت کنترل پلاك باکتریال در دهان 

طرف دیگر در سال هاي اخیر کاربرد گیاهان دارویی با توجه 

به عوارض و هزینه کمتر و سازگاري بیماران به این داروها 
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افزایش یافته است. در ایران نزدیک به هشت هزار گونه گیاهی 

وانند داراي اثرهاي دارویی می روید که اغلب این گیاهان می ت

  ).Zargar et al., 2013باشند (

بنابراین در مطالعه حاضر به منظور کمک به معرفی دارویی 

جهت کاهش میکروفلوراي دهان این باکتري ها از دهان افراد 

جدا و شناسایی شدند، سپس اثر گیاهان دارویی بر جدایه بومی 

  ها به صورت برون تنی مورد ارزیابی قرار گرفت. 

  مواد و روش ها

ا و شناسایی فنوتیپی باکتري هاي جمع آوري نمونه ه

  نرمال فلور دهان 

مقطعی  نمونه از شستشوي دهان تعداد  -در این مطالعه توصیفی

ماه) به  4( بمدت  1398نفر داوطلب از مهر تا دي ماه سال  50

صورت داوطلبانه جمع آوري گردید. جهت جمع آوري نمونه 

 سطوح مختلف دهاننمونه بزاق از  با استفاده از سواپ استریل

دندان ها ، لثه و سطح زبان) نمونه گرفته و به صورت سه (

خطی بر محیط کشت مولر هینتون کشت داده شدند. سپس با 

استفاده از لوپ استریل نمونه ها بر روي سطح محیط به 

صورت سه خطی پخش گردیدند. پلیت هاي به دست آمده در 

جه سیلسیوس در 37ساعت دماي  24-72انکوباتور به مدت 

گرمخانه گزاري شدند. پس از این مدت کلنی هاي رشد کرده 

جداسازي و در پلیت هاي جداگانه خالص و نگهداري شدند. 

براي شناسایی فنوتیپی جدایه هاي باکتریایی در مرحله اول از 

رنگ آمیزي و تست هاي بیوشیمیایی کاتالاز، اکسیداز، قندها 

   ده گردید.(گلوکز، لاکتوز و سوکروز) استفا

  شناسایی مولکولی جدایه هاي فلور دهان 

با استفاده از دستورالعمل   در مطالعه حاضر  DNAاستخراج 

یکتا تجهیز انجام شد و براي واکنش  DNA کیت استخراج

هاي زنجیرهایی پلی مراز از بعد از اینکه شناسایی اولیه سویه

ژن   صورت گرفت، براي شناسایی مولکولی از پرایمر عمومی

16SrDNA1استفاده گردید (جدول( )Duployez et 

al., 2017( از طرف دیگر برنامه دمایی انجام واکنش .

 مشاهده می گردد. 2زنجیره ایی پلی مراز در جدول 

در ژل الکتروفورز  PCRمحصولات به دست آمده از  

ماکرولیتر از محصول  10آگاروز مورد آنالیز قرار گرفتند. 

ماکرولیتر  از لودینگ بافر  2با ی پلی مراز واکنش زنجیره ای

6X   میلی  80درصد با ولتاژ  1مخلوط شده و در ژل آگاروز

دقیقه بارگذاري شدند. در کنار نمونه ها از  45ولت به مدت 

استفاده شد.  Thermoمحصول شرکت  1Kbماکر استاندارد 

هاي بارگذاري شده در نهایت با دستگاه ژل داك نمونه

.  (Lorenz, 2012)مورد بررسی قرار گرفتند مشاهده و

به دست آمده در انتها براي توالی یابی از  PCRمحصول 
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گردید.  NCBI ،Blastافزار  از طریق نرم با استفادهاطلاعات  به ماکروژن کره فرستاده شد. سپس طریق شرکت سیناژن

  طول قطعه  )'5→'3توالی (  ژن هدف  نام پرایمر
16srRNA-F  

16srRNA 
TTGGCTTGTGCTAAAATATC 

140 bp  
16srRNA-R GTCATCGCTATCATTCACCT 

 16SrRNAتوالی پرایمرهاي فوروارد و ریورس براي تکثیر ژن  .1جدول 

  مرحله  )cͦدما (  زمان (دقیقه) تعداد سیکل

  Primary denaturation  95  دقیقه 5  1

  

30  

  Denaturation  95  ثانیه 30

  Annealing  58 ثانیه 20

  Extension  72  ثانیه 30

  Final extension  72  دقیقه 4  1

 16SrRNAژن  PCRبرنامه  .2جدول 

  ارزیابی اثر گیاهان دارویی بر فلور نرمال دهان

گل خطمی، گل مریمی، بی  ضرگیاهان دارویی در تحقیق حا

  مادرون سبز، بی مادرون زرد، کلپوره، اقسنتین، ترخون، 

زنیون،  مرزنجوش، بهمن پیج، بادرنجویه، انیسون، کارلمه،

 تاج ریزي، انزروت، چکیده سرد، پوست بید، شمبلیله، مازو،

گل بنفشه آبی، استقودوس، خارخسک،  گل بابونه، پرکنار،

پرسیاوش، پر مورد، بلوط می باشد که همه آنها از  فروشگاه 

هاي عطاري هاي شهرستان کازرون و ممسنی خریداري 

فاده از نور خورشید خشک شده و گردید. همه گیاهان با است

  پس از آسیاب در شیشه هاي تیره درب دار نگهداري شدند.

استرپتوکوك موتانس همچنین باکتري هاي نمونه استاندارد 

ATCC35668  از مرکز کلکسیون میکروبی ایران تهیه

  گردید. 

  تهیه عصاره هیدرو الکلی گیاهان

یق حاضر با استفاده گرم از گیاهان جمع آوري شده در تحق 50

از ترازوي دیجیتال وزن گردید و درون ارلن ریخته شد سپس 

ها ریخته و درصد بر روي آن70میلی لیتر الکل اتانول  100

درجه سلسیوس نگهداري گردید. براي  25ها در دماي ارلن

 24ها مسدود گردید. پس از جلوگیري از تبخیر درب ارلن

از گیاه  10اغذ صافی واتمن ساعت محلول اتانول به وسیله ک
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 4جدا شده و درون ارلن ریخته شد و در یخچال در دماي 

 Andrews et(درجه سانتی گراد نگهداري شدند

al.,2012.(   

  تهیه عصاره آبی 

گرم از گیاهان مورد نظر در تحقیق حاضر با استفاده از  50

میلی لیتر آب به  100ترازوي دیجیتال وزن گردید سپس 

سی سی اضافه  250هان به صورت مجزا در ارلن تمامی گیا

دقیقه  5گردید. محلول درون ارلن ها جوشانده شد و پس از 

عصاره آبی تمامی گیاهان گرفته  10با استفاده از فیلتر واتمن 

شده و در شیشه هاي درب دار استریل تیره ریخته شده و در 

  درجه سانتی گراد نگهداري شدند. 4یخچال در دماي 

اثر ضد میکروبی عصاره هاي گیاهان داروي بر  بررسی

  جدایه هاي نرمال فلور دهان

ها را بر روي محیط مولر هینتون براي انجام این آزمون  باکتري

به صورت جداگانه کشت سطحی داده و با استفاده از بورل 

 50استریل چاهک درون هر آگار ایجاد گردید. سپس 

(آبی و آبی الکلی) درون  میکرولیتر از هر عصاره گیاهی

ها بسته چاهک ها به صورت جداگانه ریخته شدند. درب پلیت

ساعت در  6و براي انتشار عصاره گیاهان درون آگار به مدت 

انکوباتور به صورت قرار داده و پس از جذب کامل عصاره 

 48تا  24گیاهان در آگار، گرمخانه گذاري شدند. پس از 

ز رشد را براي هر عصاره اندازه ساعت منطقه ممانعت شده ا

گیري کرده و ثبت گردید. براي انجام این ازمون برروي 

 ATCC35668استاندارد، سوش   استرپوکوکوس موتانس

از مرکز  کلکسیون به صورت لیو فلیزه خریداري گردید. 

سپس با رعایت شرایط استاندارد در ازمایشگاه باز کرده و 

ساعت در  6ته و به مدت محیط مایع مغذي درون لوله ریخ

درجه سلسیوس قرار داده شد. پس از  35انکوباتور در دماي 

این دوره لوله حاوي محلول خارج شده و همانند موارد عنوان 

شده بالا اثر ضد میکروبی عصاره گیاهان دارویی بر روي 

 سوش استاندارد مورد ارزیابی قرار گرفت. 

)، MICد (تعیین کمترین غلظت ممانعت کننده از رش

) و واحد آربیتوري عصاره MBCکمترین غلظت کشنده (

  گیاهان پر مورد، بلوط، خارخسک و مازو

استاندارد  استرپتوکوکوس موتانسبراي انجام این آزمون از 

ATCC 35668  و جدایه هاي استرپتوکوکوس میوتانس

استفاده گردید. به این گونه که باکتري در محیط مایع مغز و 

ه و کدورت را برابر با غلظت نیم لوله مک قلب کشت داد

رسانده نیم میلی لیتر از سوسپانسیون  cfv/ml 108  ×5/1فارلن

، 4/1، 2/1لوله اضافه گردید ( غلظت هاي متفاوت  10فوق به 

) عصاره تهیه 512/1، 256/1، 128/1، 64/1، 32/1، 16/1، 8/1

دید. و کرده و نیم میلی لیتر از هر غلظت به لوله ها اضاف گر

                                                       ... میوتانس و  استرپتوکوکوسجدا سازي و شناسایی مولکولی                                                       7 شماره| 3 دوره| 1400پاییز | ندامپزشکی جایگزیطب مجله 

٣٧٠ 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

71
73

78
.2

02
0.

3.
7.

2.
8 

] 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 jo
av

m
.k

az
er

un
.ia

u.
ir

 o
n 

20
25

-0
7-

12
 ]

 

                             5 / 11

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.2717378.2020.3.7.2.8
https://joavm.kazerun.iau.ir/article-1-22-fa.html


ساعت قرار  48تا  24تمامی لوله ها در انکوباتور به مدت 

گرفتند. پس از این دوره کمترین غلظتی از عصاره ها که از 

جلوگیري کرده بودندن به  استرپتوکوکوس موتانسرشد 

و واحد آربیتوري در نظر گرفته شد.پس از   MICعنوان 

میلی 0.1تعیین کمترین غلظت ممانعت از رشد گیاهان دارویی 

لیتر غلظت هاي که در لوله هایی که رشد نداشتند بر روي 

محیط مولر هینتون آگار کشت داده و پلیت ها در انکوباتور در 

ساعت  48تا  24درجه سیلسیوس قرار گرفتند. پس از  35دماي 

کمترین غلطتی که رشد نداشتند به عنوان کمترین غلطت 

 Andrewsتعیین و تثبیت گردید ( MBC کشنده یا 

2001 .(  

  آنالیز آماري 

 version 21آنالیز اماري در این تحقیق با استفاده از نرم افزار

SPSS  استفاده گردید. به منظور مقایسه فعالیت ضد میکروبی

 T-testعصاره گیاهان از تست آماري آزمون هاي پارامتریک 

 گیاهان استفاده گردید.

  نتایج

  ان شناسایی باکتري هاي نرمال فلور ده

بطور کل باکتري هاي گوناگونی در دهان تمامی افراد 

شناسایی گردید. اگرچه استرپتوکوکوس ها بطور غالب در 

تمامی افراد مشاهده شده. با استفاده از شناسایی فنوتیپی  نشان 

به عنوان  استرپتوکوکوس موتانس داده است که جدایه ها

ها وجود داشت   مهمترین عامل پوسیدگی دندان در اکثر نمونه

( شکل    سویه آن مورد تایید مولکولی قرار گرفت 4بودند که 

 ).3و جدول  1

 ردیف اول از چپ. PCRژل الکتروفورسیس  و مشاهده محصول  .1شکل

ردیف دوم: کنترل منفی. ستون شماره سوم تا ششم محصول   100مارکر
,PCR  16ژنSrRNA  

  

ژن  تعیین توالی  استفاده از ه هاي باکتریایی بایتعیین هویت جدا .3جدول 
16SrDNA  

  واحد آربیتوري. 4جدول                                  

  

Isolates Accession Number 
Streptococcus mutans  LAR01 CP0234771 
Streptococcus mutans ChDC YM75 DQ777752.1 
Streptococcus mutans H19 KP975182.1 
Streptococcus mutans MGBGSU01 MT318140.1 

 عصاره گیاهان واحد آربیتوري
 مازو ٢
 بلوط ٢
 پرمورد ٤
 خارخاسک ٨
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تعیین اثر عصاره گیاهان بر جدایه هاي استرپتوکوکوس 
  موتانس

تایج بدست آمده از اثر ضد میکروبی  عصاره هیدروالکلی ن

اتانول و عصاره آبی از گیاهان اثر ضد میکروبی به صورت 

متفاوت نشان دادند اگرچه بیشترین تاثیر به ترتیب در ارتباط 

با مازو، بلوط، پر مورد و خارخسک بود. از چهار گیاه موثر 

ها تاثیر بیشتري عموما عصاره هیدروالکلی نسبت به عصاره آبی

داشت. هر چهار گیاه انتخاب شده اثر ضد میکروبی بر 

استاندارد داشتند که بیشترین تاثیر در  استرپتوکوکوس موتانس

ارتباط با مازو و بلوط و کمترین تاثیر در ارتباط با خارخسک 

  مشاهده گردید.

  
  گیاهان دارویی بر استرپتوکوکوس موتانس هاي جدا شده(MBC) ترین غلظت کشندهاز رشدو کم( MIC)  میانگین کمترین غلظت ممانعت کننده  .1نمودار 

تعیین کمترین غلظت ممانعت کننده از رشد، کمترین غلظت 

  کشنده 

نتایج بدست آمده نشان داد که کمترین غلظت ممانت شده از 

 استاندارد و جدایه هاي استرپتوکوکوس موتانسرشد 

، براي گیاه 2/1گیاه مازو براي   استرپتوکوکوس موتانس

 می 8/1و براي گیاه خارخسک  4/1رد، براي گیاه مو2/1بلوط

مربوط به مازو  MICو  MBC  )، که کمترین1 نمودارباشد (

  و بلوط و بیشترین مربوط به خارخسک می باشد. 

  تعیین واحد آربیتوري عصاره گیاهان 

ت براي تعیین واحد آربیتوري عموما معکوس کمترین غلظ 

ممانعت کننده از رشد را واحد آربیتوري در نظر گرفته می 

 شود که بیشترین واحد اربیتوري مربوط به خارخسک و
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  کمترین واحد آربیتوري مربوط به مازو و بلوط می باشد 

). لازم به ذکر است که نتایج بدست آمده از کمترین 4جدول(

ضر با غلظت کشنده گیاهان دارویی استفاده شده در تحقیق حا

کمترین غلظت ممانعت کننده از رشد باکتري ها عموما 

  مساوي بودند.  

  بحث

استرپتوکوکوس هاي دهانی نقش موثري در ایجاد پلاك هاي 

دارند. از مهمترین گونه این باکتري   و ایجاد پوسیدگی دندانی

است که نقش اصلی آن  در  استرپتوکوکوس موتانسها  

Robertsson بات رسیده است (ایجاد پوسیدگی دندان به اث

et al., 2020 عنوان نتایج به دست آمده  درکه ). همانگونه

در تحقیق حاضر بیشتر نمونه هاي جمع آوري شده گردید 

اهمیت به علت  ، اگرچهحاوي استرپتوکوکوس ها بودند

و نقش موثر آن در ایجاد پوسیدگی  موتانس استرپتوکوکوس

صورت مولکولی مورد تایید دندان چهارسویه این باکتري به 

قرار گرفت.  امروزه استفاده از آنتی بیوتیک ها جهت درمان 

عفونت ها بسیار رایج است ، در حالیکه مهمترین ضرر استفاده 

آنتی بیوتیک ها استفاده بی رویه از این ترکیبات و ایجاد 

 Mohammadi-Sichani et(مقاومت در  باکتري ها است 

al., 2011وند ). در این ر Chandrabhan و همکارانش

در مطالعه اي بیان نمودند که در تست حساسیت باکتري ها به 

آنتی بیوتیک هاي رایج ، باکتري هایی که تولید اسید می کنند 

نسبت به آنتی بیوتیک ها مقاوم بیشتري نشان می 

). امروزه مشخص  (Chandrabhan et al., 2010دهند

دهان و لثه می توان از  شده است که درعفونت هاي مختلف

آنتی بیوتیک ها استفاده شود اگرچه پس از ایجاد و تشکیل 

پلاك استفاده از آنتی بیوتیک ها جهت درمان بدون فایده می 

باشد. به همین دلیل پیش گیري از ایجاد پوسیدگی دندان می 

بنابر این تواند بطور موثري ارجح به درمان در نظر گرفته شود. 

دهان و دندان از جمله فعالیت هایی است که  رعایت بهداشت

براي پیش گیري از پوسیدگی دندان ها بطور همگانی پیشنهاد 

می شود. اخیرا جهت کاهش مصرف آنتی بیوتیک ها محققین 

اثرات مختلف عصاره گیاهان مانند اثرات ضد باکتریایی، ضد 

 قارچی و ضد سرطانی مورد بررسی قرار داده اند. در این روند

shan   و همکارانش بیان کردند که به طور کلی باکتري هاي

گرم مثبت در برابر عصاره هاي گیاهی میخک ، نعناع چمنی و 

 هلیله سیاه  نسبت به  باکتري هاي گرم  منفی  حساس تر هستند

)Shan et al., 2011  .(  

انجام گرفت نشان داده شد  2011در مطالعه ایی که در  سال 

ضی گیاهان دارویی  خاصیت ضد میکروبی بر که عصاره بع

رشد سویه هاي استرپتوکوکوس سالیواریس داشته اند 

)Houshmand et al., 2011(تحقیق حاضر اثر چهار  . در

گیاه مازو، بلوط، پر مورد، و خارخسک بر جدایه هاي  

 7شماره | 3دوره | 1400زمستان | مجله طب دامپزشکی جایگزین                                                                                   گلرخ انصاري و مجید باصري صالحی

٣٧٣  [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

71
73

78
.2

02
0.

3.
7.

2.
8 

] 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 jo
av

m
.k

az
er

un
.ia

u.
ir

 o
n 

20
25

-0
7-

12
 ]

 

                             8 / 11

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.2717378.2020.3.7.2.8
https://joavm.kazerun.iau.ir/article-1-22-fa.html


نتایج بدست آمده ارزیابی گردید.   استرپتوکوکوس موتانس

تاثیر ضد میکروبی به ترتیب در ارتباط نشان دادند که بیشترین 

در تحقیق با مازو، بلوط، پر مورد و خارخسک بوده است. 

نشان دادند که  2015محمدي سیچانی و همکارانش در سال 

عصاره هاي متانولی، اتانولی و استونی مازو خاصیت 

داشتند. اگرچه  استرپتوکوکوس موتانسضدباکتریایی برعلیه 

در این روند یت ضدمیکروبی نشان نداد. عصاره آبی مازو فعال

عصاره هاي متانولی، اتانولی و استونی گیاهانی مانند مازو را بر 

استرپتوکوکوس موتانس جدا شده از دهان بررس یشد و علیه 

عصاره هاي مازو در غلظت هاي بالاتر از نتایج نشان داد که 

میکروگرم در میلی لیتر مانع از تشکیل بیوفیلم 5/19

-Mohammadiمی گردد ( پتوکوکوس موتانساستر

Sichani et al., 2015 که این یافته با نتایج به دست آمده (

    از تحقیق حاضر همخوانی دارد.

  نتیجه گیري

استفاده از گیاهان داروئی می تواند روشی براي پیشگیري و 

حتی درمان عفونت هاي دهان و دندان  درنظر گرفته شود. 

ق نشان داد که استفاده از عصاره گیاهانی یافته هاي این تحقی

مانند ماز می تواند  روش مناسبی براي پیش گیري از عفونت 

هاي دهان و حتی پوسیدگی دندان در نظر گرفته شود. بنابر 

پیشنهاد می گردد  که عصاره هیدروالکلی مازو را به ترکیبات 

دهان شوي و حتی خمیر دندان اضافه گردد که بتوان بطور 

ري از بیماري هاي دهان و دندان جلوگیري نماید. اگرچه موث

براي اطمینان از یافته هاي این تحقیق مطالعات بیشتري می 

  بایست انجام گیرد.

 
مایشگاه زآنویسندگان مقاله از کارکنان  :تشکر و قدردانی

به عمل کمال تشکر و قدردانی  کازرون واحد لامی دانشگاه آزاد اس

  .می آورند

 

 تعارض منافعگونه نویسندگان این مقاله هیچ  :افعتعارض من

 .اعلام نمی نمایند
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Abstract 

Background and aim: Overuse of antibiotics culminated in increasing of frequency of occurrence of antibiotic resistant 
bacteria. Therefore, new drugs with minimum complication are needed. Nowadays, herbal drugs as new remedy have been 
considered to reduce frequency of occurrence of antibiotic resistant bacteria. The purpose of this study was isolation and 
molecular identification of Streptococcus mutans as an important agent of dental decay and the evaluation of antimicrobial 
effect of herbal medicine on them.   
Materials and methods: To perform the study 50 oral samples were collected from ordinary people and cultivated on the 
nutrient agar plates. In addition, 27 herbal medicine plants were purchased and water and hydro alcoholic extracts of them 
were prepared. Then, the antimicrobial effects of water and hydro alcoholic extracts of herbal medicine plants were evaluated 
on the isolates. In addition, MIC, MBC and Arbitrary units of the effective herbal medicine plants were determined.  
Results: The results indicated that Streptococcus was predominant oral microflora and Streptococcus mutans were isolated in 
high frequency. Out of all herbal plants, Mazoo plant, oak plant, Myrtus commuis and Tribulus terrestris exhibited high 
antimicrobial property on Streptococcus mutans isolates. However, hydroalcolic Mazoo plant extract showed relatively more 
antimicrobial effect.  Furthermore, MIC, MBC and Arbitrary unit of the Mazoo plant extract was relatively less. Hence, our 
finding showed antimicrobial effect of Mazoo plant extracts on oral microbiota viz., Streptococcus mutans.  
Conclusion: Therefore, consumption of aliquot of hydroalcolic Mazoo plant extract can be eliminated oral infections as well 
as dental decay. However, it needs more investigation. 
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